ISOLEMENT

SOUFFRANCE PSYCHIQUE
SUICIDE

MIEUX COMPRENDRE POUR
MIEUX ACCOMPAGNER
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PROGRAMME

DE LA JOURNEE

9H30-10HOO

T10HOO-12HOO

12HO00-14HOO

14HOO0-16HO0O0

Collectif du Pays de Dinan

ACCUEIL

SOLITUDE, ISOLEMENT : QUELLES
CONSEQUENCES SUR LA SANTE
MENTALE ET LE QUOTIDIEN ?
CONFERENCE

REPAS LIBRE

COMMENT ROMPRE L'ISOLEMENT ?
THEATRE-FORUM
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GRATUIT, SUR INSCRIPTION



