Octobre

SAMEDI 19 OCTOBRE 2024
SALLE OMNISPORTS PLESLIN-TRIGAVOU
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9H30  MARCHE 8 KMS A ALLURE LIBRE
Participation: 5 €

A PARTIR DE 14H

INITIATION OUVERTE A TOUS
« ZUMBA

j  DANSES EN LIGNE
« FIT STICK
« DANSES ADO

17HOO0 FLASCHMOB

@A Participation: 5 €
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PETITE RESTAURATION sur place

EN PARTENARIAT AVEC :
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|gavou

LES PLESLIN-

BZH
RANDONMNEURS TRIGAVOU
ARMOR baNSE DU FREMUR SONORISATION  EN FETES




